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“RELIGIOUS SYMBOLS” 
DISCUSSED AT PETERBOROUGH

Religious “symbols” were discussed at an interfaith event at

Peterborough on Sunday 18 July.  From the presentations by other

faith speakers, it was clear that Sikh “kakaars” have their own

unique description.  Sikh kakaars are more than “symbols” and to

describe them as such is misleading and has caused problems. No

matter how important a “symbol” is, it can be taken off or put away.

That is not the case with the Sikh articles f faith – unshorn hair

(kesh, covered with a turban), kirpan (Sikh sword), steel bracelet

(karra), wooden comb (kangha), and agile Sikh shorts (kachhehra).  

A symbol represents an idea.  It is something which represents or

stands for something else by association or convention.  For exam-

ple, a national flag symbolises a nation. A judge’s wig symbolises

judicial authority. For a Christian the cross has become a symbol of

“crisis to be faced, burden to be carried, suffering and patience and

salvation.”  (S. Tirlochan Singh). On the other hand, whilst Sikh arti-

cles of faith have deep spiritual significance, they have practical

use.

It was this difference which I tried to bring out between what are

“symbols” of other faiths and the Sikh articles of faith. This differ-

ence is not understood by the law makers, the politicians and non-

Sikhs. As we have seen in recent years, restrictive laws are passed

without proper consultation with the Sikhs. To deny the Sikhs their

articles of faith is to betray a way of life while paying lip service to

human diversity.  It is to make a U-turn regarding the assurances

given under the Universal Declaration of Human Rights. For exam-

ple, Article 18 confirms “Everyone has the right to freedom of

thought, conscience and religion.”  The limitation is clearly defined

under Article 29.2 as, “subject only to such limitations as are deter-

mined by law solely for the purpose of securing due recognition

and respect for the rights and freedoms of others”. There are many

other similar international instruments promoting diversity and

freedom of religion. Yet, the Sikhs continue to face challenges like

the searching of Sikh turbans at airports.

All this is done under the pretext of security, integration, and com-

munity cohesion. At the Peterborough interfaith Council function,

Dya Singh of Australia as the special guest speaker, and I, were able

to make these points in the presence of a government representa-

tive. Dr Jaspal Singh chairs the Council and is an outstanding

example of Sikh social activism and representation of Sikh identity

in the wider community at local level.  

The case for government guidelines to educate public servants,

the police and security agencies regarding Sikh articles of faith is

strong.   

Gurmukh Singh (Ret’d Principal policy, UK Civil Service) ( http://www.sewauk.blogspot.com/ )

ÕÅñÆ ÃÈÚÆ ìÅð¶ ÇÃ¼Ö ïÈ

ÁËé ú å¼Õ êÔ¹¿Ú Õðé

ÕÅñÆ ÃÈÚÆ îé¹¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÆ À¹ñ¿ØäÅ çÅ ÇòôÅ þÍ êð Õ¶ºçð å¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð

ò¼ñ¯º ÇÃ¼Ö» çÆÁ» ÕÅñÆÁÅ ÃÈÚÆÁ» ÇåÁÅð ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» Ôé Áå¶ ÇÃ¼Ö» ù ÇÂÃ ç¶Ã ç¶

ìÇô¿ç¶ ÔÆ éÔÄ ÃîÇÞÁÅ Ç×ÁÅÍ ÕÅñÆ ÃÈÚÆ Çò¼Ú À¹é·» ÇÃ¼Ö» ç¶ é» ôÅîñ Ôé, ÇÜé·» é¶

ÖÅÇñÃåÅé ñÇÔð ç¶ ÃîðæÕ» çÅ ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ ðÈê Çò¼Ú ÃÅæ Çç¼åÅ ÃÆ å¶ À¹Ã ç½ð ç½ðÅé

ÔÆ ÕËé¶âÅ, ïÈ. Õ¶. å¶ ÁîðÆÕÅ ÁÅÇç î¹ñÕ» Çò¼Ú Úñ¶ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂÔ ÃÈÚÆ À¹é·» ù î¹ó

íÅðå Çò¼Ú ÁÅÀ¹ä å¯º ð¯Õä ñÂÆ ÔÆ ÇåÁÅð ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ò¶ñ¶ çÆ ÃÇæåÆ ÇÂÔ þ

ÇÕ ÇÂÃ ÃÈÚÆ Çò¼Ú ÇÜé·» ÇÃ¼Ö» ç¶ éÅî Ôé, À¹é·» ÇòÚ¯º ìÔ¹Ç×äåÆ À¹é·» çÆ þ, ÇÜé·» é¶

ÁêðÅè éÔÄ ÕÆåÅ, êð ÖÅÇñÃåÅé ç¶ Ãîð¼æÕ ÔéÍ Üç ÇÕ íÅðå çÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà

ÕÇÔ ðÔÆ þ ÇÕ ÖÅÇñÃåÅé çÆ î¿× ÕðéÅ Õ¯ÂÆ ÁêðÅè éÔÄÍ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ À¹é·» ç¶ ì¼ÇÚÁ»

ç¶ òÆ÷¶ òÆ éÔÄ ñÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔÅñ» ÇÕ ÇÂÃ Çò¼Ú ì¼ÇÚÁ» çÅ Õ¯ÂÆ ÕÃÈð éÔÄÍ ÇÂÃ å¯º

ÇÂñÅòÅ ÇÂÃ ÃÈÚÆ Çò¼Ú ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ» ç¶ é» òÆ ôÅîñ Ôé, ÇÜÔó¶ ÖÅóÕÈÁ» çÅ ÃÅæ ç¶ä

ÕðÕ¶ éÔÄ, Ã×¯º ê¹ñÆÃ çÆÁ» òèÆÕÆÁ» ÕÅðé À¹µèð Úñ¶ ×Â¶ Ãé, êð ÇÂÃ ÖÅå¶ Çò¼Ú

êÅ Çç¼å¶ ×Â¶Í íÅðå ÃðÕÅð é¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù AFI ÇÃ¾Ö» çÆ ÕÅñÆ ÃÈÚÆ ÁÅêäÆ

ÇÃëÅðô Õðé ñÂÆ í¶ÜÆ ÃÆ Áå¶ ÇÜÔóÅ ìÅçñ çñ ÇÕÃ¶ Ãî¶º ÇÃ¾Ö» çÆ ÕÅñÆ ÃÈÚÆ ç¶

îÅîñ¶ Óå¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ ÕðçÅ ÃÆ, À¹Ã¶ çñ çÆ ÃðÕÅð é¶ êÌòÅé Õð ÇñÁÅ

ÇÕ ABC ÇÃ¾Ö» çÆ ÕÅñÆ ÃÈÚÆ ÜÅÇÂ÷ þ, À¹Ã é¶ ÇÂÃ ÃÈÚÆ ÓÚ¯º ÇÃðø å¶ ÇÃðø DF ÇÃ¾Ö»

ç¶ éÅî å¶ ÕÅàÅ îÅðé çÆ ÃÇÔîåÆ íðÆ ÔËÍ ÇÂé·•» ÓÚ òÆ À¹Ô ÇÃ¾Ö ôÅîñ Ôé, ÇÜé•» Çòð¹¾è

Õ¯ÂÆ Õ¶Ã ÔÆ çðÜ éÔÄ þ, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÜÃ ÇòÁÕåÆ Çòð¹¾è ÇÕå¶ Õ¯ÂÆ Õ¶Ã ÔÆ çðÜ éÔÄ,

À¹Ã ù Õ¯ÂÆ ÃðÕÅð ÇÕò¶º õåðéÅÕ ÁêðÅèÆ î¿é ÃÕçÆ þ? ÇÂÔ å» ÇÃ¼Ö» ìÅð¶ ìÔ¹å

ò¼âÅ ÁêðÅè þÍ ÇÂÔ éÕÃñòÅçÆ êÌÇÕÇðÁÅ þÍ ÇÂÃ ìÅð¶ å» ïÈ ÁËé ú Çò¼Ú íÅðå

ÃðÕÅð ç¶ ÇÖñÅø Õ¶Ã Ú¼ñäÅ ÚÅÔÆçÅ þÍ ÇÂÔ ÇÕ¼âÆ ÔÅÃ¯ÔÆäÆ ×¼ñ þ ÇÕ ê³ÜÅì ÃðÕÅð

é¶ HD ÇÃ¾Ö» ìÅð¶ Õ¯ÂÆ òÆ ÜÅäÕÅðÆ Ô¯ä å¯º ÇÂéÕÅð ÕÆåÅ þÍ íÅðå ÃðÕÅð çÆÁ»

Ö¹ëÆÁ» Â¶Ü¿ÃÆÁ» ù À¹é·» HD ÇÃ¼Ö» ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ éÔÄ, êð À¹é·» ù ìñËÕ ÇñÃà

Çò¼Ú êÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ þÍ ÇÂÃ çÆ ÜòÅì åñìÆ Õ½ä Õð¶×Å? ê³ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇÂÃ

ÃÈÚÆ Óå¶ ÕÆåÆ ×ÂÆ Ø¯Ö å¯º ìÅÁç ÇÂÃ ÇòÚñ¶ é¹ÕÃ òÆ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂ¶ ÔéÍ ÇîÃÅñ òÜ¯º

Õ¶ºçðÆ ×ÌÇÔ î¿åðÅñ¶ ò¼ñ¯º í¶ÜÆ ×ÂÆ AHE éÅò» òÅñÆ ÇÂÃ ÃÈÚÆ Çò¼Ú ç¯ ÜÇäÁ» ç¶ é»

ç¯ òÅðÆ ÇñÖ¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂé·» Çò¼Ú Õ¹Þ é» ÁÇÜÔ¶ òÆ Ôé, ÇÜÔó¶ ×ðî-ÇÖÁÅñÆÁ» ç¶

ÃîðæÕ ÷ðÈð Ãé, êð À¹é·» ç¶ ÇõñÅø Õ¯ÂÆ Õ¶Ã çðÜ éÔÄ ÃÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ÃÈÚÆ

Çò¼Ú îÇðÁ» Ô¯ÇÂÁ» ç¶ é» òÆ ôÅîñ Ôé å¶ ÁÇÜÔ¶ ì¿ÇçÁ» ç¶ òÆ ÇÜÔó¶ ÇêÛñ¶ Õ¹Þ ÃÅñ»

å¯º ê³ÜÅì Çò¼Ú ÔÆ ÔéÍ ÇÂé·» Çò¼Ú HD  ÇòÁÕåÆ ÁÇÜÔ¶ Ôé, ÇÜé·» çÅ ÁåÅ-êåÅ òÆ

êÈðÅ éÔÄ, ÇÂÃ ñÂÆ À¹é·» çÆ êÈðÆ ôéÅõå ÕðéÆ Ã¿íò éÔÄÍ AA Üä¶ çÈÜ¶ ðÅÜ» å¯º ÔéÍ

ÇÂ¿ß ê³ÜÅì é¶ ÇÃøÅðô ÕÆåÆ þ ÇÕ ÇÂÃ ÃÈÚÆ Çò¼Ú¯º DF é» Õ¼ã Çç¼å¶ ÜÅäÍ ÇÜÔó¶ HD

ÇòÁÕåÆÁ» ç¶ ÇÃðéÅò¶º êÈð¶ éÔÄ, ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ Õ¶ºçð ù À¹Ô êÈð¶ ÕðÕ¶ ç¶ä ñÂÆ

òÆ ÁÅÇÖÁÅ þÍ Õ¶ºçðÆ ×ÌÇÔ î¿åðÅñ¶ é¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ù ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÇÂÃ çÆ Ø¯Ö çÅ çÅ

Õ¿î Çç¼åÅ, êð ÇÂÔ ìÔ¹å ÷ðÈðÆ þ ÇÕ ÇÂÃ ÃÈÚÆ Çò¼Ú ôÅîñ ÕÆå¶ ×Â¶ ÇÜÔó¶ ÇòÁÕåÆÁ»

ç¶ ÇõñÅø Õ¯ÂÆ Õ¶Ã çðÜ éÔÄ, À¹é·» ù ì¶òÜ·Å Ô¯ð éÅ í¹×åäÅ êò¶Í ÇÂÃ ÃÈÚÆ ÇòÚñ¶

ÁÜ¶ òÆ BH Õ¹ é» ÁÇÜÔ¶ Ôé ÇÜÔó¶ ÖÅóÕÈ î¿é¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÁÕÅñÆ-íÅÜêÅ ÃðÕÅð é¶

ÁÅêä¶ ã¿× éÅñ Õ¶ºçð ù ÇÂÔ ÁÅÖ Õ¶ À¹é·» ç¶ îÅîñ¶ çÆ òÕÅñå ÕÆåÆ þ å¶ ÇÕÔÅ þ

ÇÕ ÒÒÜç¯º À¹Ô íÅðå ÁÅÀ¹ä å» À¹é·» Óå¶ òÆ ç¶Ã ç¶ Õùé î¹åÅÇìÕ î¹Õ¼çî¶ ÚñÅÂ¶

ÜÅäÍÓÓ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÇÔ¿ÃÅ çÅ ðÅÔ Û¼âä ç¶ ÚÅÔòÅé ÕôîÆðÆ ÖÅóÕÈÁ» ù î¹ó î¹¼Ö

èÅðÅ Çò¼Ú ÇñÁÅÀ¹ä çÆ éÆåÆ ìäÅ ðÔÆ þÍ ÇÂÃ¶ åð·» éÕÃñÆÁ» ìÅð¶ òÆ îé ìäÅ ðÔÆ

þÍ Çëð ê³ÜÅì ç¶ Ã¿ì¿è Çò¼Ú ÇÕª éÔÄ?

Ô¹ä Üç¯º ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ ÇÂÃ ÃÈÚÆ ìÅð¶ ÁÅêäÅ ê¼Ö ÃÅø Õð Çç¼åÅ þ, Õ¶ºçð

ÃðÕÅð ù ÇÂÃ Óå¶ Á×ñ¶ðÆ ÕÅðòÅÂÆ Õðé ñÂÆ ìÔ¹åÆ ç¶ð éÔÄ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆÍ Ã×¯º

ìÅÔð ÜÅ Õ¶ ìËáä òÅÇñÁ» ù ÇÂ¼èð ÁÅÀ¹ä ñÂÆ À¹åôÅÇÔå ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ê³ÜÅì ÃðÕÅð

é¶ Ö¹ç î¿ÇéÁÅ þ ÇÕ AFI ÇÃ¾Ö» çÆ ÇÂÃ ÃÈÚÆ ÓÚ ÇÃðë BH ÇòÁÕåÆÁ» Óå¶ Õ¶Ã çðÜ

Ôé, êÌ¿åÈ À¹Ô ìÅÕÆ IE ÇÃ¾Ö» ç¶ Ô¾Õ ÓÚ ÔÅîÆ íðé ñÂÆ ÇÕÀ¹º ÇåÁÅð éÔÄ þ? ìÅçñ

ÃðÕÅð çÆ ÇÂÃ ÕÅð×¹÷ÅðÆ é¶ ÃÅø Õð Çç¾åÅ þ ÇÕ À¹Ô ÇÃ¾Ö î¹¾ÇçÁ» Óå¶ ç¯×ñÆ éÆåÆ

Óå¶ Ú¾ñçÆ þ, À¹Ô ÇëðÕÅêÌÃå» ù òÆ Ö¹ô ð¾ÖäÅ ÚÅÔ¹¿çÆ þ, ÇÂÃ ñÂÆ ÇÃ¾Ö î¿×» ç¶ Ô¾Õ

ÓÚ Õ¹¿íÕðéÆ éÄç Ã½ Ü»çÆ þ Áå¶ Ãî» ÁÅÀ¹ä Óå¶ Òê³æÕÓ Ô¯ä çÅ í¹ñ¶ÖÅ òÆ ìäÅÂÆ

ð¾ÖäÅ ÚÅÔ¹¿çÆ þ å» Ü¯ ÇÃ¼Ö ò¯à ìËºÕ À¹Ã å¯º çÈð éÅ Ô¯ ÜÅò¶Í ÇÂÃ ñÂÆ À¹Ô ê³æÕ î¹¾ÇçÁ»

ù ÁÅêä¶ ðÅÜéÆåÕ ÇÔ¼å» ñÂÆ À¹ÛÅñçÆ þÍ ÁÃÄ ê³ÜÅì çÆÁ» ÃÅðÆÁ» ê³æÕ Çèð» Ãî¶å

ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð ù ÁêÆñ Õð»×¶ ÇÕ À¹Ô ìÅçñ ÃðÕÅð å¯º Ø¾à¯-Ø¾à

ABC ÇÃ¾Ö» å¶ ê¾ÕÆ åñòÅð ñàÕÅÀ¹ä ç¶ ÕÅðä» ù ÇÃ¾Ö Ã¿×å» ÃÅÔîä¶ Ãê¾ôà

ÕðòÅÀ¹ä ñÂÆ çìÅÁ ìäÅÀ¹ä Áå¶ ÃðÕÅð ç¾Ã¶ ÇÕ ÇÜé•» ABC ÇÃ¾Ö» ç¶ é» ÕÅñÆ ÃÈÚÆ

ÓÚ ð¾Öä å¶ ê¾ÕÆ î¯Ôð ìÅçñ ÃðÕÅð é¶ ñÅÂÆ þ, À¹é•·» å¯º ç¶ô, ÃÈì¶ å¶ õÅÃ ÕðÕ¶ ìÅçñ

çñ ù ÕÆ õåðÅ þ? ÖÅñÃÅ ê³æ ÕÅñÆ ÃÈÚÆ ÓÚ ìÅÕÆ ðÇÔ¿ç¶ ABC ÇÃ¾Ö» ç¶ Õ¶Ã ù Ö¹ç

ñó¶ å¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð å¶ ÇÃ¾èÅ çìÅÁ ìäÅ Õ¶ ÇÂéÃÅø ÇñÁÅ ÜÅò¶Í ÇÂÃ çÆ ÁòÅ÷ ïÈ

ÁËé ú å¼Õ ì¹ñ¿ç ÕÆåÆ ÜÅò¶Í

-ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ê¹ð¶òÅñ
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Ú¿âÆ×ó·-ÇÜÔóÆ ê³ÜÅì

íÅÜêÅ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ çÆ

êÌèÅé×Æ ù êÃ¿ç éÔÄ ÃÆ

ÕðçÆ, À¹Ô Ô¹ä Ã¹ÖìÆð ÇÃ¿Ø

ìÅçñ çÆ ôðé Çò¼Ú ÁÅ ×ÂÆ þ,

ÇÕªÇÕ Ã¹ÖìÆð ìÅçñ é¶ ìÃêÅ

ç¶ éÅñ ðÅÜéÆåÕ Ã»Þ êÅÀ¹ä

ñÂÆ îÆÇà¿×» ÕðéÆÁ» ô¹ðÈ Õð

Çç¼åÆÁ» ÃéÍ ÇÂÃ îÆÇà¿×» å¯º

êÌ¶ôÅé íÅÜêÅ é¶ ÃàËºâ ìçñ ÇñÁÅ,

ÇÕªÇÕ íÅÜêÅ ù Ç×ÁÅé þ ÇÕ ÁÕÅñÆ

çñ éÅñ Ã»Þ êÅÂ¶ Çìé» À¹Ô ê³ÜÅì Çò¼Ú

ÁÅêäÆ ÇÃÁÅÃÆ Ô¯ºç ÕÅÇÂî éÔÄ ð¼Ö

ÃÕçÆÍ

ô¯ÌîäÆ ÁÕÅñÆ çñ é¶ G@ å¯º H@

ÃÆà» òñ ÇèÁÅé Õ¶ºçÇðå ÕÆåÅ ÔË ÜçÇÕ

íÅÜêÅ é¶ BC å¯º BE ÃÆà» ù ÁÅêäÅ Õ¶ºçð

Çì³çÈ ìäÅ ÇñÁÅ ÔËÍ çÃ å¯º AE ÃÆà»

çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ» (ìÃêÅ) ñÂÆ

Û¼âÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÕ

öËð-ðÃîÆ ×¼ñìÅå ç½ðÅé

ê³ÜÅì ç¶ ÃÆéÆÁð ìÆ.Ü¶.êÆ.

é¶åÅ Áå¶ À°çï¯× î³åðÆ

îé¯ð¿Üé ÕÅñÆÁÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ

éòÆº ÔñÕÅì¿çÆ Ô¯ä Õð Õ¶ íÅò¶º

æ¯óÆ ìÔ¹å ÁçñÅ-ìçñÆ Ô¯ ×ÂÆ

ÔË, êð ÃÅâÆ êÅðàÆ ê¹ðÅäÆÁ»

BC ÁÃ¿ìñÆ ÃÆà» Óå¶ ÔÆ ÁÅêä¶ À°îÆçòÅð

Öó¶ Õð¶×ÆÍ ç¯ Ü» Çå¿é ÔñÕ¶ ÇÂèð-À°èð

Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ ÕÅñÆÁÅ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ

íÅÜêÅ ÁÅêä¶ ê¹ðÅä¶ ÃÅæÆ ÁÕÅñÆ çñ

éÅñ ÔÆ Öó¶×Æ, ÕîÅé íÅò¶º êÌÕÅô ÇÃ¿Ø

ìÅçñ çÆ Ô¯ò¶ Ü» Çëð Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ

çÆÍ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÁÕÅñÆ çñ ÇÕÃ¶ Ô¯ð

êÅðàÆ ñÂÆ òÆ Õ°¼Þ ÃÆà» Û¼â ç¶ò¶ êð

íÅÜêÅ éÅñ ÁÕÅñÆ çñ çÆ Ã»Þ ê¼ÕÆ ÔËÍ

ê³ÜÅì íÅÜêÅ ù Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ çÆ Á×òÅÂÆ îé÷Èð

ìÃêÅ éÅñ ÁÕÅñÆ çñ çÆ Ã»Þ êËä çÆÁ» õìð» ÕÅðé íÅÜêÅ é¶ ÃàËºâ ìçÇñÁÅ


